2. ZABAWY SENSORYCZNE:
» Biedroneczki z pomidorkéw koktajlowych
Biedroneczki z pomidorkéw koktajlowych mogg postuzyc¢ jako dekoracja na pétmisku,
dodatek do satatki lub kanapek.
Czego potrzebujemy:

= pomidorki koktajlowe

= stoiczek czarnych oliwek

* {yzka majonezu

» safata do dekorac;ji
Sposodb przygotowania:
Kazdego pomidorka przecinamy na po6t i przecinamy Srodek do 2/3 dtugosci — lekko
rozchylamy tworzgc skrzydetka biedronki. Czesé oliwek kroimy na céwiartki. Kilka
przeznaczamy na wyciecie kropeczek.
Na pomidorkach umieszczamy kropki i taczymy z oliwkami. Wykataczke ,moczymy”
W majonezie i za jej pomocg malujemy oczka biedronkg. Smacznego!

» Zabawka ,gniotek” — np. Biedronka
Jak zrobi¢ Gniotka? Czes¢ z Was na pewno wie, ale jak napetni¢ szybko i tatwo balon
maka to juz nie jest takie oczywiste. Zdradze Wam dzis nasz prosty trik dzieki ktéremu
kazde dziecko poradzi sobie z samodzielnym wykonaniem tej ulubionej przez
wiekszos¢ dzieci zabawki.
Czego potrzebujemy:

= czerwony balon
maka ziemniaczana
pusta butelka 500 ml
lejek
stomka/wykataczka

= mazak (najlepiej marker)
Na poczatek umiesc lejek na butelce. Nastepnie mozesz przysypa¢ make do lejka.
Jesli pojawia sie problem z przedostaniem sie maki do butelki mozesz pomdc sobie
wykataczkg lub stomkg. Kolejnym krokiem jest napetnienie balonika powietrzem, gdy
poradzisz sobie z tym zadaniem umie$S¢ wlot balonu na gérnej czesci butelki,
a nastepnie przechyl tak, aby butelka znajdowata sie na gérze a balon na dole.
Poczekaj az balon wypetni sie magka, gdy to nastgpi zdejmij go z butelki i wypusé
z niego powietrze. Popros kogos starszego o zwigzanie balonika. Zaznacz na baloniku
gtowe biedronki oraz kropeczki ktére sg jej znakiem rozpoznawczym. Ponizej



znajdziesz krotki filmik ktory bedzie wizualng instrukcjg dziatania. Powodzenia i mitej
zabawy!
https://www.youtube.com/watch?v=2Asv1QetBms



